
 令和８年度 軽費老人ホーム部会研修会開催要項 

 

 

【 趣    旨 】    軽費老人ホームを取り巻く環境が変化する中、各施設では入居者 

支援や施設運営において様々な課題への対応が求められています。 

本研修では、各施設が抱える課題などの事例を持ち寄り、参加者 

同士で意見交換や事例検討を行うことで、多様な視点や対応方法を 

共有し、日々の支援に生かすことを目的とします。 

また、施設間の横のつながりを深め、気軽に相談し合える関係づ 

くりを進めることで、軽費老人ホーム全体の支援力向上につなげます。 

 

【 主  催 】  島根県老人福祉施設協議会 軽費老人ホーム部会 

【 日   時 】   令和 8年 9月 30日（水）13：00～16：00 

【 会   場 】   いきいきプラザ島根 1F 共用会議室  定員 25 名 

【参加対象者】  軽費老人ホーム会員 

【プログラム】  

12:30    12:55  13:00          14:20 14:30            15:50 16:00 

受付 開会 事例検討会 休憩 事例検討会 閉会 

 

～事例検討会について～ 

テーマごとのグループに分かれて検討を行います 

グループ テーマ 

1 
施設運営 

（職場づくり、処遇改善、事務作業の軽減、ICT機器の活用など） 

2 
入所者対応 

（医療との連携、地域共生、レクリエーションなど） 

3 
給食・栄養 

（献立の工夫、栄養管理など） 

 

【 参 加 費 】  無料 

【 そ の 他 】  ①参加申し込みについては、別紙参加申込書により、9月 15日（火） 

          までにお申し込みください。（FAX可） 

②参加申し込みの際は、事例検討会に参加したいテーマのグル-プを 

ひとつ選び、検討したい事例内容を記入ください。 

 

事 例  検  討  会 



FAX 送信先：0852-32-5979県老施協事務局 宛  

 

令和８年度 軽費老人ホーム部会研修会 

事例検討会（9/30 開催） 

参 加 申 込 書 
                       

    〆切 9月 15日（火）＊本紙 1枚で返送ください。 

 

事業所名  本件担当者  

  

参加者氏名 
参加したいグル-プ 

（いずれかに○） 
検討したい事例の内容 

      1 ・ 2 ・ 3 
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