


動画講座
バズる動画の仕組みを学び、企画・撮影・編集まで

実践。プロと一緒に1本の動画作品を作り上げます。

動画作成の基本・
あなたが届けたいこととは？
動画をつくりはじめる前に、介護の仕事の魅力を改めて言

葉にしてみましょう。

バズった動画に共通する理由を分解しながら、チームでつ

くる動画の企画を考えてみましょう。

被写体となる人との対話の仕方、光の使い方、画角の選び

方、音の拾い方など、スマホ撮影での基本を学びます。

自分たちの手で撮った映像を観て、語り合って、発信します。

介護・福祉領域の先進的な「場づくり」の実践事例や、な

ぜ、現代社会において「場づくり」が求められているのかにつ

いて学びます。

ファシリテーションについての基本的な知識を学んだり、グ

ループに分かれてロールプレイングも行います。

受講生自らが先生となって場づくりをレクチャーするほか、そ

れぞれの施設・事業所・地域で実施予定の企画についてプ

レゼンテーションを行います。

視聴コースは、講義動画をいつでもご視聴いただくことが

できます。SCHOOLで開催されるすべての講座をオンライ

ンで視聴することが可能です。

バズる動画の作り方

スマホで動画撮影のポイント

完成試写会・
作った動画の届け方

「なんとなく」感じていたことを言葉にする方法を、

プロのライター・編集者とともに学ぶ講座です。

地域に開かれた場のつくり方を、事例とスキルを学び

ながら自事業所・自施設・地域で実践する講座です。

ライティング講座 場づくり講座

DAY3

DAY4

DAY2

DAY1

竹中 万季 編集者／ me and you

野村 由芽 編集者／ me and you

講師

竹中 万季 編集者／ me and you

野村 由芽 編集者／ me and you

講師

藤本 遼
株式会社ここにある
代表取締役／
場を編む人

垣花 つや子 編集者・ライター山田 英治
社会の広告社 代表取締役
クリエイティブディレクター
映画監督

プログラム全体講師 プログラム全体講師 プログラム全体講師

KAIGO LEADERS
（カイゴリーダーズ） ＠KAIGOLEADERS ＠KAIGOLEADERS

Sponsored by

本事業は「令和8年度介護のしごと魅力発信等事業
（情報発信事業）」として実施しています。

受講スタイルは目的に合わせた の２通り！と実践コース 視聴コース

実践コース申し込み 視聴コース随時受付中

キックオフ講座

9/7(mon) 
2026.

14:00~16:00

9/18(fri) 15:00~17:00

10/9(fri) 15:00~17:00

10/23(fri) 15:00~17:00

12/18(fri) 15:00~17:00

動画講座・ライティング講座・場づくり講座合同のキックオフ講座です。

ワークショップを通じて、自分自身が届けていきたい介護の仕事の魅力を言語化していきます。 

また、オンライン講座の受講の方法や、課題内容をご説明します。

DAY0

自分の声に耳を
傾ける

DAY1 9/29(tue) 14:00~16:00

徳 瑠里香 編集者・ライター

徳 瑠里香 編集者・ライター

講師

伝えたいが伝わる原稿
とは（構成・執筆編）

DAY3 11/17(tue) 14:00~16:00

他者に届く企画のつくりかた

DAY2 10/22(thu) 14:00~16:00

講師

伝えたいが伝わる原稿とは（推敲・編集編）

DAY4 12/10(thu) 14:00~16:00

小国 士朗 株式会社小国士朗事務所 代表取締役

講師

目の前にあるものを面白がるため

の「視点（の転換）」を獲得しよう！

各地で取り組まれるさまざまな場づくりの
事例を知ろう！

場を円滑に進めていくスキル「ファシリ
テーション」について学ぼう！

受講生同士での学び合い+各施設・事業
所・地域での企画プレゼンテーション！

DAY1 10/2(fri) 14:00~16:30

DAY3 11/19(thu) 14:00~16:30

DAY2 10/26(mon) 14:00~16:30

DAY4 12/14(mon) 14:00~16:30

※一次募集で定員に達しなかった場合のみ、二次募集を行います。

※最新情報は、KAIGO LEADERSのSNS(Instagram・X・Facebook)にてお知らせいたします。

参加決定のご連絡
8/7

選考申し込み
7/1〜8/6

最終申込〆切申し込み
8/14〜 8/27

二次
募集

詳細はWEBで

詳細はWEBで
一次
募集

本プログラムは全てのコースの受講費が無料です。




