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第57回 中国地区老人福祉施設研修大会 

つなぐ、ひろがる、力になる 

～中国地区発・次代の福祉づくり～ 

 

令和8年度 

開 催 要 項 

 趣 旨 

 

 主 催 

 

 後 援 

 

 参加者 

 

 と き 

 

米子市文化ホール 
（鳥取県米子市末広町２９３） 

米子コンベンションセンター 
（鳥取県米子市末広町２９４） 

令和8年（2026年） 

9月3日 ・4日 木 金 
人口減少や少子高齢化が加速する中国地区に

おいて、高齢者福祉施設は今、人材不足や物価高

騰といった荒波の中、地域存続を支える「要」とし

ての役割を問われています。 

本大会は、ここ鳥取の地に中国5県の仲間が集

い、先人が築いた志を次代へと「つなぐ」場です。

施設や地域の枠を超えて知見が「ひろがる」こと

で、困難な時代を切り拓く確かな「力になる」こと

を目指します。 

「中国地区から、日本の福祉を変えていく」。 

その気概を胸に、現場の知恵を響き合わせ、次

世代が誇りを持って挑める「次代の福祉づくり」の

道標を共に打ち立てるべく、本研修大会を開催し

ます。 

公益社団法人全国老人福祉施設協議会 
中国地区老人福祉施設協議会 

  

 鳥取県老人福祉施設協議会 

鳥取県 
米子市 
社会福祉法人鳥取県社会福祉協議会 
公益社団法人全国老人福祉施設協議会 
公益財団法人とっとりコンベンションビューロー 

（1）参加定員 ５００人 

（2）参加対象者と参加費 

① 会員の職員 9,000円 

② 会員外で、各県・指定都市老人福祉
施設協議会（連盟）のみに加入して
いる施設の職員 

10,000円 

③ その他特別に参加を希望する人で
主催者が認める人 

13,000円 

 
※会員とは、中国地区老人福祉施設協議会加入施設等です。 

 と こ ろ 

 

じ だい 

（予定） 
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第１日目 9月３日（木） 米子市文化ホール（メインホール） 
 12:00 13:00 13:40 13:50 14:50 15:00 16:30 

 受付 
開会式典 

（表彰式） 
休憩 中央情勢報告 休憩 記念講演 

 

第2日目 9月4日（金） 米子市文化ホール、米子コンベンションセンター 
8:30 9:00 12:00 13:00 15:30（予定） 

受付 分科会 休憩 分科会 

 

 

 

12:00～ 受付 

13:00～ 開会式 

主催者挨拶 

来賓祝辞 

表彰式 

（1）公益社団法人全国老人福祉施設協議会表彰要綱により感謝状贈呈 

（2）中国地区老人福祉施設協議会表彰内規により表彰状贈呈 

13:50～ 中央情勢報告 

公益社団法人全国老人福祉施設協議会 役員 

15:00～ 記念講演 

「努力すれば夢は叶う」 

元キックボクサー 武尊（たける）氏 

元キックボクサー／アスリート／タレント 
1991年7月29日生まれ。鳥取県米子市出身。真空手黒帯。 
team VASILEUS所属。 
圧倒的な攻撃力と好戦的なファイトスタイルから"NATURAL BORN KRUSHER"の
異名を持つ。 
K-1史上初の3階級制覇王者。 
ISKA世界ライト級王者、KGP世界ライト級王者を獲得。 
世界最高峰の立技格闘技団体 ONE ChampionshipではONEフライ級キック
ボクシング暫定世界王座を獲得。 
競技にとどまらず、SNSやYouTubeを通じた発信、イベント・メディア出演、チャリ
ティー活動など幅広く活躍中。 

（なかしま さやか） 

MC 中島 早也佳 氏 

 

 日 程 

 

第１日目 9月３日（木） 

BSS山陰放送アナウンサー  
1992年7月24日生まれ、兵庫県西宮市出身（本籍は島根県津和野町）。 
大学卒業後、新潟の放送局での勤務を経て、2018年にBSS山陰放送に入社。 
現在、テレビでは「THE TIME,」の山陰地区中継リポーターや「生たまごJOY」、
ラジオでは「ビタミン！Saturday」「#となりのさやかなさん」など、テレビ・ラジオの
各番組を幅広く担当。また、特技の中国語を活かしたコンテンツ制作や、SNSによ
るインバウンド向けの情報発信にも注力している。 
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8:30～ 受付 

9:00～ 分科会 

 

（1）区分 

分 科 会 
発表数 

（予定） 助  言  者 審 査 員  

第１分科会 

 （特養） 

A 12 
学校法人藤田学院 

 理事長 山田修平氏 

岡山県老人福祉施設協議会 

研修委員長 仁木則子氏 

広島市老人福祉施設連盟 

研修部会部会員 松田 圭太氏 

B 12 
鳥取県社会福祉専門学校 

 教員 花原伸子氏 

島根県老人福祉施設協議会 

研修委員長 高田泰徳氏 

広島県老人福祉施設連盟 

研修副委員長 大田 一博氏 

C 12 
Office Imagine 

 代表 林原 豊氏 

広島県老人福祉施設協議会 

研修委員長 川上博美氏 

岡山県老人福祉施設協議会 

研修委員会委員 孝本 良洋氏 

第２分科会 

（養護/軽費・ケアハウス） 
12 

養護老人ホーム明光園 

 施設長 前野義章氏 

山口県老人福祉施設協議会 

研修委員長 礒本智恵氏 

島根県老人福祉施設協議会 

理事 川神 丈尚氏 

第３分科会  

（在宅・デイ） 
12 

鳥取看護大学 

 教授 加藤典子氏 

広島市老人福祉施設連盟 

研修委員長 織井智靖氏 

山口県老人福祉施設協議会 

理事 國吉 卓也氏 

 

（2）発表方法（別紙「発表要領」を参照してください。） 

① 発表の応募については、各県・市の老人福祉施設協議会（連盟）からの推薦によります。なお、分科会の
運営を考慮し、予め各県・市の老人福祉施設協議会（連盟）ごとに発表数を調整します。 

② 発表者は「発表要領」に基づき抄録原稿及び発表用データを作成してください。 

③ 作成した抄録原稿及び発表用データは、各県・市事務局が指定する方法で提出してください。 
提出締切：令和８年７月２４日（金） 

④ 発表は、「評価基準」に基づき、採点を行います。発表時間は一人１５分以内とし、オーバーした場合は減
点となりますので、時間を厳守してください。 

⑤ 発表者には、発表終了後、「発表認定証」を贈呈します。 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
  

第２日目 9月4日（金） 

 参加申込 

 

 個人情報の取り扱い 

(1) 研修会参加・宿泊の申し込みは、下記期日までに、東武
トップツアーズ株式会社が開設する専用サイトから申し
込みください。（同一施設から複数人ご参加の場合、お
手数をおかけしますがお一人ずつお申し込みください。） 
 申込期限 令和８年７月２４日（金） 

(2) 申込完了後、各自で請求書をダウンロードいただき、指
定口座へお振込みください。 

(3) 参加券は、研修会の1週間前（令和８年８月２７日）頃
に上記申込サイトに掲載予定です。参加者は参加券を同
サイトからダウンロードして印刷するか、QRコードをスクリ
ーンショット等で記録し、当日ご持参いただきますようお
願いします。 

(4) 研修会資料は、研修会の1週間前（令和８年８月２７
日）頃にダウンロードサイトをご案内します。参加者にて
ダウンロード後印刷し、当日ご持参いただきますようお願
いします。（QRコードは株式会社デンソーウェーブの登録商標です。） 

 

「申込書」に記載された個人情報は、本大会の
運営管理の目的及び各宿泊施設への連絡のみ
に使用します。なお、参加者名簿には、県・市名、
所属施設名、職名、名前を掲載させていただきま
す。 
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分 科 会 種  別 会    場 

第１分科会 A 特養 米子市文化ホール  1階 メインホール 

第１分科会 B 特養 米子コンベンションセンター ２階 小ホール 

第１分科会 C 特養 米子コンベンションセンター ２階 国際会議室 

第２分科会 養護/軽費・ケアハウス 米子市文化ホール  1階 イベントホール 

第３分科会 在宅・デイ 米子コンベンションセンター ６階 第７会議室 

（会場は変更の場合があります） 

 

 

 

 

 

 

 申込・問い合わせ先 

 分科会会場 

 駐車場のご案内  その他 

米子コンベンションセンター（会場）前駐車場（米子
駅前簡易駐車場）に駐車の際は、駐車券を会場に設
置してある割引認証機にお通しいただくことで無料に
なります。 

ただし、１日目から２日目にかけて夜間も継続駐車さ
れた際は１日目のみが割引の対象となりますのでご注
意ください。両日利用する場合は、2日目に入庫しなお
し割引認証することで無料になります。 

感染症対策として、会場の定期的な換気等の配

慮をさせていただきます。参加者の皆様におかれ

ましても、マスク着用や手指消毒等、引き続きご協

力をお願いいたします。 

 

【申込み・宿泊等に関すること】 
東武トップツアーズ株式会社 鳥取支店 
「第57回中国地区老人福祉施設研修大会」係 

 （担当：山本・脇田） 
〒680-0845 鳥取市富安2-159 久本ビル6F  

☏050-9002-5454 

【研修大会に関すること】 
鳥取県老人福祉施設協議会 事務局（担当：阪口・尾崎） 
〒689-0201鳥取市伏野1729-5  
県立福祉人材研修センター内 

☏0857-59-6344 

米子市文化ホール (JR米子駅から徒歩２分) 

 

 

米子コンベンションセンター(JR米子駅から徒歩５分) 

 


