
No.
発表テーマ

～サブタイトル～
県・市 施設名 職　名 発表者

1 パーソンセンタードケアの自己評価を行うことで
～VIPSフレームワークシートを用いて～

広島市
特別養護老人ホーム
悠悠タウン江波

介護職員 和田部　義明

2 その人にとって思い入れの強い楽曲（パーソナルソング）
～認知症高齢者に聴かせる　「パーソナル・ソング」による認知症ケア～

山口県
特別養護老人ホーム
フェニックス

看護職員 楠部　真悠

3 認知症高齢者の尊厳に配慮した用語の再考
～どこまでも本人、家族に優しい介護とは～

岡山県
特別養護老人ホーム
唐松荘

介護支援専門員 野平　香緒里

4 情報を得て人生すべてを包み込むケアの実践
～その人らしく生きてもらうために～

岡山県
特別養護老人ホーム
唐松荘

主任介護士 松田　まゆり

5 皮膚トラブルへの外的アプローチ
～個々の肌質の把握とスキンケア～

鳥取県
特別養護老人ホーム
若葉台

介護福祉士
森崎　喬
中尾　崇俊

6 Come Back
～死にかけからの復活～

島根県
特別養護老人ホーム
あかぎの里

介護職員
当事者

砂田　理沙
田部　智津子

7
絵手紙を通じて私色の人生を！
～「もし出来るならまたしてみたい」～

島根県
特別養護老人ホーム
やすぎの郷

介護職員 稲田　陽菜

8 インフルエンザ感染予防への取り組み
～ゼロ継続中～

山口県
地域密着型
特別養護老人ホーム
秀東館光陽

ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ 佐々木　大輔

9 アニマルセラピーの活用による効果 岡山県
特別養護老人ホーム
アダムスホーム

介護福祉士 別府　裕子

10 入居者が心身ともに健康で暮らせる環境整備
～スタッフの気持ちの変化と新たな気付き～

広島市
介護老人福祉施設
IGLナーシングホームシャレー

介護ﾘｰﾀﾞｰ 吉村　信彦

11 気分よく入浴したい
～意欲向上に向けた取り組み～

広島市
特別養護老人ホーム
和楽荘

介護職 平木　優子

第１分科会Ａ（特別養護老人ホーム）発表事例一覧

助言者：元 鳥取短期大学　准教授　井手添陽子　氏

第52回中国地区老人福祉施設研修大会



No. 発表テーマ
～サブタイトル～

県・市 施設名 職　名 発表者

1 ご本人の想い・ご家族の悩みに寄り添う支援
～多種職共同での支援を通して～

島根県
ユニット型
特別養護老人ホーム
なのはな園

介護支援専門員 工藤　哲

2 看取りケアに取り組んで
～介護職としてできること～

山口県
サテライト型新型特養
フロイデハイム

副主任 入江　千恵

3 『お独り』の今後を考える
～最後まで本人の意向に添えるケアを目指して～

岡山県
特別養護老人ホーム
藤田荘

ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ 木山　尚美

4 施設職員が考える看取り基準
～アンケート結果とＢＭＩの推移からの検討～

広島県
特別養護老人ホーム
三原慶雲寮

看護師 掛本　展永

5 「看取りを見据えた食事支援」を考える
～低角度の姿勢からの介入～

広島県
特別養護老人ホーム
宗越園

看護リーダー 野地本　義明

6 訪問歯科診療による嚥下機能向上に向けて
～形あるものを食べて欲しい～

鳥取県
特別養護老人ホーム
河原あすなろ

介護士 谷口　加奈

7 見直そう、介護現場の口腔ケア
～きれいな舌で健康に～

島根県
特別養護老人ホーム
万田の郷

歯科衛生士 後谷　麻里

8 食事時の姿勢調節の重要性 広島市
特別養護老人ホーム
なごみの郷

言語聴覚士 山本　有紀恵

9 口腔ケアの意識改革に向けて
～OHATで共通のスケールを～

山口県
特別養護老人ホーム
きくがわ苑

看護職 藤本　洋子

10 食べることの喜びを
～ミールラウンドを通じた継続的な経口摂取の取り組み～

岡山県
特別養護老人ホーム
みなみがた荘

管理栄養士 宮武　希久巳

第１分科会Ｂ（特別養護老人ホーム）発表事例一覧

助言者：元 ＹＭＣＡ米子医療福祉専門学校　講師　藤原紀子　氏

第52回中国地区老人福祉施設研修大会



No. 発表テーマ
～サブタイトル～

県・市 施設名 職　名 発表者

1 リフトを導入して
～腰がめげるかぁおもうた～

広島市
介護老人福祉施設
IGLナーシングホーム
シャレー

介護ﾘｰﾀﾞｰ 樽岡　拓哉

2 「小さな改善から始めよう」
～できる事からひとつずつ～

鳥取県
介護老人福祉施設
白兎あすなろ

介護士 藤縄　めぐみ

3 NO!!LIFT宣言
～腰痛のない職場を目指して～

山口県
地域密着型
介護老人福祉施設
アイユウの苑しおはま

介護主任 和田　祐介

4 あたりまえを取り戻そう
～低床イスからはじめる自立支援～

広島県
特別養護老人ホーム
すいれん

介護福祉士 丸石　玲奈

5 職員の腰痛軽減を目指す
～ノーリフティングケアを通して～

鳥取県
介護老人福祉施設
高草あすなろ

介護士 田村　記一

6 ぬくもりある空間づくり
～言葉で伝える大切さ～

広島市
特別養護
広島原爆養護ホーム
倉掛のぞみ園

介護福祉士 谷森　恵美

7 職員資質向上への新たな取り組み
～職員交換やってみた～緑風荘編～

山口県
特別養護老人ホーム
ライフケア高砂

介護 大谷　恵梨

8 笑顔でゆとりあるチームケアを目指して
～アンガーマネジメントの手法を取り入れて～

広島県
地域密着型
特別養護老人ホーム
東光園春日

介護職員・
ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ

羽原　純子

9 人材定着を目指して!!
～有給取得でゆとりが生まれる～

岡山県
特別養護老人ホーム
愛光苑

介護職員 江木　好美

10 心が動く意識改革
～見えないものの、見える化を目指して～

広島県
特別養護老人ホーム
シルトピア油木

介護福祉士 藤原　瞳

11 あなたのおかげで毎日楽しい
～「これにしょうかなー」喫茶を通しての自己選択～

広島県
地域密着型
特別養護老人ホーム
まり沼隈

ﾕﾆｯﾄﾘｰﾀﾞｰ・
介護福祉士

加藤　勇祐

第１分科会Ｃ（特別養護老人ホーム）発表事例一覧

助言者：一般社団法人鳥取県介護福祉士会　会長　大塚一史　氏

第52回中国地区老人福祉施設研修大会



No. 発表テーマ
～サブタイトル～

県・市 施設名 職　名 発表者

1 自分らしく自律して暮らせる支援を目指す！
～転落・転倒事故低減に向けて、新たに始めたこと～

鳥取県
養護老人ホーム
鳥取市なごみ苑

主任介護福祉士 池本  美鈴

2 矯正施設退所者を受け入れてみて
～4年半の、経過と取組み～

島根県
養護老人ホーム
慈光苑

主任生活相談員 青戸　和彦

3 人生のあしあと
～看取りケア（ＡＣＰの活用を通して）～

広島市
養護老人ホーム
上安慈光園

ｹｱﾜｰｶｰ 山本　大地

4 「ぶち、おいしかったよ」
～より良い食事を目指して～

山口県
山口市養護老人ホーム
秋楽園

栄養士
調理員

河村　陽子
金子　美佐

5
地域との交流
～子供たちに囲まれて、笑顔と元気がいっぱい～ 岡山県

養護老人ホーム
静香園

介護職員 甲本　章人

6 安心・安全な服薬への取り組み
～【間違えない】【落ちていない】ゼロをめざして～

鳥取県
養護老人ホーム
シルバー倉吉

支援員
吉田　英明

7 続・江川荘版プロジェクトG
～厨房職員としての取り組み～

島根県
養護老人ホーム
江川荘

栄養士 田室　千波

8 食は元気の源
～養護ホームにおける管理栄養士の役割について考える～

広島市
広島原爆養護ホーム
舟入むつみ園

栄養士 中村　志穂

9 未来へ繋げるために
～福祉の拠点として地域で出来る事～

山口県
養護老人ホーム
清ヶ浜清光苑

計画作成担当者 濱家　粧

10
クラブ活動を通じて
～生活から意欲や生きがいを持って楽しみのある生活へ～ 岡山県 作東寮養護老人ホーム 支援員 丸山　千加

11 最高の最期を！！！
～笑顔で見送るために。～

広島県
養護老人ホーム
竹原市黒滝ホーム

支援員 有田　真知子

第２分科会（養護老人ホーム）発表事例一覧

助言者：学校法人藤田学院（鳥取看護大学・鳥取短期大学）理事長　山田修平　氏

第52回中国地区老人福祉施設研修大会



No. 発表テーマ
～サブタイトル～

県・市 施設名 職　名 発表者

1 参加者を増やす行事を目指して
～だれんもが参加さや～

島根県
軽費老人ホーム
ケアハウス寿生の郷

介護職 花田　津奈

2 地域に密着した施設運営
～地域住民Aさんとの関わり～

広島市
ケアハウス
ラポーレひろしま

生活相談員 中本　学

3
心の声を聞かせて
～聴力障害のある姉妹の挑戦～

山口県
軽費老人ホーム
（ケアハウス）
グリーンハイツとよた

生活相談員 藤本　敦子

4
続・社会的支援を要する高齢者の受入れ
～精神疾患のある方の受入れ～ 岡山県

ケアハウス
サンライフ・カドタ

生活相談員 末澤　拓也

5 声に耳を傾けて
～他記式嗜好調査の取り組みを通して～

島根県
軽費老人ホーム
ケアハウスやすぎ

栄養士 岡本　麗

6 いつまでも元気溌剌チョットした作戦
～自力で歩き続けるように軽く頑張るぞ！～

山口県 ケアハウスあかつき 前施設長 綿谷　昌喜

7 ICT技術を活用した業務の効率化
～うぐいすＰＡＹについて～

岡山県
軽費老人ホーム
サンシティーうぐいす

施設長 福田　哲也

8
地域における社会福祉法人の強みをいかす
～包括的な支援　ラグビー型ワンチームで～

広島県
軽費老人ホーム
ケアハウスおおさ

施設課長 堀　直子

第３分科会（軽費老人ホーム・ケアハウス）発表事例一覧

助言者：鳥取県社会福祉専門学校　教員　花原伸子　氏

第52回中国地区老人福祉施設研修大会



No. 発表テーマ
～サブタイトル～

県・市 施設名 職　名 発表者

1 巣ごもり生活をチャンスに！！
～新しい生活様式にデイサービスができること～

鳥取県
通所介護・鳥取福祉会
アクティブ津ノ井

主任介護福祉士 三村　安廣

2 一緒になって元気なまちづくり
～介護予防教室「しあわせかい」～

島根県 美川デイサービスセンター
副主任・
生活相談員

中川　将太

3 ヘルパーで働こう
～職能団体の繋がりを活かして～

広島市
悠悠タウン基町
ホームヘルプサービス

介護福祉士 實川　裕之

4 みんなで在宅生活を支える!!
～地域貢献事業「良顔の会」を通じて関わった利用者を支える取り組み～

山口県
在宅介護支援センター
すさ苑

相談員 岩本　裕子

5 認知症デイサービスでの取り組みについて
～利用者支援から見えてきたこと～

広島県
認知症対応型通所介護
星の里　久保の家

管理者 新谷　愛

6 ＡＤＬ維持に向けて
～今日は体操あるかぇ～

鳥取県
百寿苑きらり
デイサービスセンター

主任介護士 中原　真太郎

7 役割をもう一度！
～認知機能検査に基づいた非薬物的療法への取り組み～

島根県
認知症対応型通所介護
ビラあさやま

主任生活相談員 熊谷　幸

8 交通事故「ゼロ」への道のり
～笑顔で玄関から玄関まで～

広島市
通所介護事業所
川内の里

介護職 沖本　有希

9 男の介護教室
～地域貢献の一環として～

山口県 福寿荘デイサービスセンター 生活相談員 高見　洋子

10 やってみたい気持ちを大切に
～“機械”はないけど“機会”はある～

岡山県
特別養護老人ホーム
あさひ園 通所部

介護士 押山　加奈

11 支円（援）
～地域とのつながりを求めて～

広島県
デイサービスセンター
リーフ神辺

機能訓練指導員 川名　晃弘

第４分科会（在宅サービス）発表事例一覧

助言者：鳥取大学　地域学部地域学科　准教授　竹川俊夫　氏

第52回中国地区老人福祉施設研修大会


